Keine isch z’chli,
en Ersthelfer z’si!

Unsere Kurse sind:
stufengerecht
abwechslungsreich
begeisternd
spielerisch
von Padagogen
und medizinischem
Fachpersonal
zusammengestellt
SRC-zertifiziert
(Basic Provider)

Kurse in der Schule

Keine isch z'chli,

en Ersthelfer 2'si!

» hin-, und nicht wegschauen

- anderen helfen, statt
unbeholfen vorbeizugehen

« sich selbst schutzen kénnen

« Erste-Hilfe Materialien
richtig anwenden

ZIPPOIlino (Kindergarten)

ZIPPO (2. Klasse)

ZIPPO Junior (4. Klasse)

ZIPPO Advanced (6. Klasse)
ZIPPO Advanced Il (ab 7. Klasse)

Jeweils drei Lektionen a 45 Minuten

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf —
Wir beraten Sie gerne.

ERSTHELFER ZIPPO
Bettina Hegner

www.ersthelfer-zippo.ch
info@ersthelfer-zippo.ch
079 613 62 94

Kurse fur Kinder
und Jugendliche

Junior Basic (ab 6 Jahren)
- viele praktische Fallbeispiele
« sich selbst schitzen konnen
« wo bekomme ich Hilfe
und wie wird alarmiert
« mit welchen Materialien
kann ich helfen

BLS-AED-SRC-Kompakt SRC W

(Basic Provider, ab 12 Jahren) ==

- Patientenbeurteilung- und
Versorgung: Bewusstlosigkeit,
Herzinfarkt, Alarmierung

« Grundfertigkeiten der Wieder-
belebung: Herzdruckmassage,
Beatmung und Defibrillation




