Mit Ersthelfer Zippo on Tour

Das Ersthelfer-Zippo-Team ermoglichte Ferienpass-Kindern, eine Erste-Hilfe-Schnitzeljagd zu absolvieren
und dabei wichtige Erste-Hilfe-Massnahmen zu lernen - zum Team gehorte auch Esel Zippo.

ereits sind die Marchler

Schiderinnen und Schiler

ins neue Schuljahr gestar

tet und die langen Som-

merferien liegen hinter ih-
nen, Um den Kindern diese Sommer
ferien abwechshungsreich zu gestalten,
bot das Ersthelfer-Zippo-Team bereits
um zweiten Mal interessierten Erst-
helfern aus der March an, am diesjah-
rigen Ferienpass die Erste-Hilfe-
Schnizeljaged zu absolvieren. An zwei
Nachmittagen lemten die Kinder zu-
sammen mit Esel Zippo und seinem
Team wichtige Erste-Hilfe Massnah-
men.

Elgenschutz Ist wichtig

Verschiedene Posten fihrten die Teil-
nehmenden durch Buttikon. Dabed
zeiglen Zippo und sein Team, wie die
Kinder bei einem Notfall richtig helfen,
sich dabei aber auch selbst schitzen
konnen. Eigenschutz in einem Notfall
ist dem Ersthelfer-Zippo-Team nam-
lich sehr wichtig. Daflr wurden die
Notfallnummern gelemt sowie das
Hilfeholen und -organisieren. Dass die
Kinder das Hilfeholen durch lautes
Hilferufen beherrschten, bewiesen sie
natitrlich ausserst geme,

Die Schnitzeljagd fhrte weiter zu
einem «verletzten» Kind, welches sich
den Fusskndchel stark  verstaucht
hatte. Die Kinder konnten aus der Not-
falltasche die richtigen Matenialien zu
Hilfe nehmen, die Verletzung kithlen
und einen Verband anlegen.

An weiteren Posten kemten die Kin-
der die Ursachen einer Bewusstlosig-
keit kennen, trainierten die richtgen
Massnahme, die Bewusstlosenlage-
rung, aber auch die richtige Hilfe bei
einem Sturz.

Hilfreiche Erfahrungen

Auf dem Weg «verletztes sich ein Zip-
po-Kind ein weiteres Mal, indem e
sich an einem Gartenzaun eine stark
blutende Wunde zuzog Die Kinder
konnten erneut mit der Notfalltasche
ithre Fihigkeiten beweisen und die
Wunde optimal versorgen.
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Weiter durften sich die Kinder an
moulagierten  Schurfwunden pegen-
seitig verarzten. Danach ibten die Kin-
der einen gutsitzenden Verband bei
Schnittwunden gegenseitig anzulegen.

Mit einer kleinen Bastelarbeit,
einem femen Zvier, mit viel Spied und
Spass wurde der schine Ferienpass-
Nachmittag beendet. Erfreut itber die
lissigen Stunden, verabschiedete das
Zippo-Team die strahlenden und um
neue Erste-Hilfe-Erfahrungen reiche-
ren Kinder.

Weitere Kurse fur Kinder konnen
aufl wwwersthlfer-zippo.ch entnom-
men werden. (eing!




